
 
 
 
 

Sainte-Christine, au bord de l’eau, au fond des bois 
Vendredi 7 juillet 2023 à 18h00 

 

 
Plus de 90* personnes ont participé à ce circuit automobile, programmé le 7 juillet 
2023 par le Syndicat Mixte pour l’Aménagement et le Développement des 
Combrailles en partenariat avec la mairie de Sainte-Christine et la Communauté 
de Communes du Pays de Saint-Éloy et accompagné par Renée Couppat, guide de 
pays. 
 
Renée Couppat a débuté la visite par l’histoire du peuplement à Sainte-Christine, qui 
remonte à la période néolithique si l’on en croit les découvertes de haches en pierre 
polie par Pierre-Pardoux Mathieu au XIXème siècle « aux Abouranges » ; aujourd’hui 
disparues. 
 
Au XIXème siècle, on découvre également un coffre funéraire gallo -romain à 
l’occasion de travaux routiers. 
 
Au Moyen Age, la paroisse est enchevêtrée entre deux énormes seigneuries  : laïque à 
Saint-Gervais d’Auvergne et religieuse à l’abbaye de Menat. On compte néanmoins au 
XIIIème siècle trois petits fiefs dans le bourg, à Barbo uly/ Les Abouranges et à Garde. 
 
Celui du bourg passera entre les mains de la célèbre famille des Chauvigny de Blot, 
qui le vendra au XVIIème siècle au Dufraisse du Cheix de Riom, famille d’ancienne 
bourgeoisie. 
 
L’église de Sainte-Christine est d’origine romane comme l’attestent les baies 
caractéristiques de cette période, situées dans le chevet à pan s. 
 
La transition vers le gothique se remarque notamment sur les bases des colonnes et 
piliers où les épaisseurs de pierre  sont allégées par rapport à l’époque romane. 
 
Au XIXème siècle, on ajoute une travée à la nef et un clocher et on perce deux 
chapelles latérales.   
 

 



Le Trio Gypsy Trip, programmé par la saison culturelle du Pays de Saint -Eloy a ensuite 
pris le relais en interprétant quelques monuments de la chanson française et 
standards américains.  
 
 
L’étang des Planches, a été créé dans les années 1980, sur une sagne, traversée 
autrefois par un chemin sur lequel on posait des planches pour passer la zone humide 
au sec ; ce qui explique l’origine de son nom. 
 
 
Cet étang, bien connu des pêcheurs, abrite également, en plus des nombreuses 
espèces de poissons, amphibiens et odonates.  
 
Mais c’est surtout la fête du bois qui l’a rendu célèbre avec les sculptures  en bois qui 
le parsèment chaque année , d’une nouvelle création monumentale, depuis 24 ans.  
Ne manquer pas d’y participer les 22 et 23 juillet prochains pour assister au 
championnat de France de sculpture à la tronçonneuse et au grand concours 
internationale de coupes de bois sportives. 
 
 
Le Trio Gypsy Trip a ensuite joué quelques morceaux de swing dans ce magnifique 
décor de l’étang des Planches. 
 
 
 
 
 

 
 
 



A la croix de la Garde, avant dernière éta pe du circuit, Renée Couppat, nous a raconté 
que l’emplacement de la croix et du chêne attenant, remontaient au XVIème siècle et 
servaient à borner la seigneurie de fief du bourg, appartenant à l’époque à Jacques 
de Brémont . 
 
La croix actuelle, qui a aujourd’hui une vocation votive, a été érigée dans les années 
1940. Les 35 habitants du village de la Garde qui ont participé à cette restauration, 
ont enterré 35 cartes commémoratives dans le soubassement du socle de la croix, 
pour immortaliser cet évènem ent. 
 

 
La fontaine du fer est située au fond des bois sur des parcelles communales 
appartenant encore aux habitants de Sainte-Christine. 
 
La seule mention de cette source remonte au XIXème siècle par des médecins 
thermaux de Châteauneuf qui recommandent à l eurs patients de boire cette eau 
ferrugineuse en complément de la cure.  
 

 
 
 
En plus de la dégustation de cette eau puisée à la source, toute l’équipe municipale 
avait concocté un pot digne de ce nom, partagé tard dans la soirée, dans une ambiance 
musicale assurée par le Trio Gypsy Trip.  
 
 
 
 
Compte-rendu : Céline Buvat -Rougeron d’après les commentaires de Renée Couppat - 
Photographies Claude Palluau – 18 juillet 2023 
 
 
* Ste Christine (31), Lapeyrouse, Ayat sur Sioule (7), Vergheas, Menat (2), St Hilaire les Monges (2),, Biollet, 
St Maurice, Loubeyrat, St Gal, , St Maigner, Neuf Eglise (5), Marcillat en Cbles, Virlet (4), Teilhet, St Gervais 
(6), Combronde, Charbonnières les Vieilles, St Etienne des Champs (2), Moureuille (4), Condat en Combraille 
(2), St Eloy les Mines (2), Sauret Besserve, Mazayes (3), Commentry (2), Beaune d'Allier, Clermont (2) Riom 
(2), Evaux (2), Lyon. 


